
 

praticare il canyoning o il torrentismo nel 

territorio ibleo vuol dire, immergersi, anche se per 

brevi istanti della nostra vita, all'interno di luoghi 

esemplari che custodiscono tracce importanti 

della nostra cultura; le cave iblee infatti sono 

complessi ecosistemi dove l'uomo ibleo ha 

duramente vissuto per millenni lasciando segni 

tangibili che vanno dall'età pregreca fino ad un 

passato recente: necropoli e insediamenti 

rupestri, cenobi, mulini, concerie rupestri etc.. 

Oggi è possibile vivere e fruire questi ambienti in 

modo diverso avvalendosi anche di tecniche e 

materiali specifici, che ci consentiranno di 

percorrere il fondocava e nel quale ognuno vivrà, 

una propria “avventura”.   

CALENDARIO CANYONING ESTATE 2010 

 

- domenica 27 giugno: esercitazione sulle tecniche di progressione in 

forra; 

- domenica 04 luglio: Torrente Santa Chiara; 

- domenica 18 luglio: Cava del Carosello; 

- sabato e domenica 24 – 25 luglio: Roccella Valdemone; 

-  sabato e domenica 14 – 15 agosto: Cava Grande del Cassibile; 

- domenica 22 agosto: forra bacino di carico – cava grande; 

La partecipazione è riservata a soci del gruppo grotte e del club 

4x4 val di noto e a tutti coloro che hanno esperienze di 

progressione in forra; il calendario potrà subire modifiche che si 

riterranno opportune. Inoltre è gradita la prenotazione almeno 

3 gg prima. Ciascun partecipante dovrà essere dotato di idoneo 

equipaggiamento. 

I 

Per informazioni e prenotazioni: 
Corrado Nastasi 3498150458; 
Vincenzo Belfiore 3357232848; 
 

Club 4x4 Val di Noto sezione avventura 

Gruppo Grotte Cacyparis  
 


